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sono i casi tutelati dalla legge 170 del 2010

sono problematiche permanenti che comprendono;
+ i disturbi specifici dell'apprendimento
+ gli altri disturbi specifici

L'Area dei Disturbi, si riferisce alla macrocategoria
dei disturbi evolutivi specifici, nella quale sono
compresi i Disturbi Specifici di Apprendimento

(Dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia),
ma anche a tutte quelle tipologie di disturbi che

presentano problematiche specifiche in presenza di

competenze intellettive nella norma.
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L'Area dei Disturbi, si riferisce alla macrocategoria
dei disturbi evolutivi specifici, nella quale sono
compresi i Disturbi Specifici di Apprendimento

sono i casi tutelati dalla legge 170 del 2010

sena problematiche permanenti che comprendono:
+ i disturbi specifici dell'apprendimento
« gl altri disturbi specifici

(Dislessia, disortografia, disgrafia, discaleulia),
ma anche a tutte quelle tipologie di disturbi che
presentano problematiche specifiche in presenza di

competenze intellettive nella norma.
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D l S t u rb l L'Area dei Disturbi, si riferisce alla macrocategoria
sono i casi tutelati dalla legge 170 del 2010 dei disturbi evolutivi specifici, nella quale sono
sono problematiche permanenti che comprendono: COII'lpI'ESi i Disturbi SPECiﬁCi di Apprendimento
- i disturbi specifici dell'apprendimento (Dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia),

- gli altri disturbi specifici . SNCTIET .
i ’ ma anche a tutte quelle tipologie di disturbi che

presentano problematiche specifiche in presenza di

competenze intellettive nella norma.
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Apprendimento (DSA)
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DSA e definizioni diagnostiche

Gli stessi disturbi possono essere definiti in
maniera diversa:

DSM-V sono inquadrati come disturbi specifici
dell'apprendimento della lettura, dell'espressione
scritta e del calcolo
ICD-10 vengono inseriti all'interno dei disturbi
dello sviluppo psicologico con il termine di
disturbi specifici delle abilita scolastiche (disturbi
specifici di lettura, di compitazione, delle abilita

aritmetiche e disturbo specifico misto)



tali caratteristiche definiscc
Disturbo Specifico di Apprendime

Il carattere “evolutivo” ossia varia in funzione dell'eta

« La diversa espressivita del disturbo nelle diverse fasi
evolutive

« La quasi costante associazione ad altri disturbi
(comorbilita) che determina la marcata eterogeneita
dei profili funzionali e di espressivita con cui i DSA si
manifestano

« Il carattere neurobiologico delle anomalie di processi
funzionali che caratterizzano i DSA

« Il disturbo specifico comporta un impatto significativo

e negativo per I'adattamento scolastico



ome si manifestano i DSA

[ Disturbi evolutivi Specifici dell’ Apprendimento sono i disturbi

tipici delle abilita scolastiche, di seguito i principali indicatori:

« una lettura faticosa, lenta e scorretta dovuta alla difficolta ad
automatizzare la trasformazione fra i segni grafici e i suoni
(dislessia)

« il manifestarsi di frequenti errori ortografici causati da difficolta
nell’'aspetto costruttivo della scrittura (disortografia)

« la presenza di una grafia poco chiara e difficilmente
comprensibile, riconducibile ad una difficolta esecutiva della
scrittura (disgrafia)

« una difficolta nei calcoli e ad operare con i numeri (discalculj
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Qual e l'incidenza dei DSA?

E' stimabile intorno al 3-4% a seconda dell’eta

e degli strumenti utilizzati, in media un alunno

per classe. INCREPIBILE .. HO N macon- N [ 10 80N0 uN GOCATORE D1 8-
SBAGLIATO TUTTE LE i & A o] MA IN UN MONDO D1 SCACCHISTL.

RISPOSTE. .

Circa I’ 80% dei bambini con problemi di
apprendimento presentano anche problematiche

di tipo relazionale.



a diagnosi

CHI?
Lo Psicologo/Neuropsichiatra infantile, il Logopedista e

lo Psicomotricista (su alcune aree specifiche).

QUANDO?
Per la dislessia, disgrafia e disortografia: fine 2° elementare,
anche se gia in 1° elementare possono essere rilevati, come
indicatori di rischio, segni importanti di discrepanza tra le
competenze cognitive generali e 'apprendimento della lettura e
scrittura.

Per la discalculia: 3" elementare, anche se gia nel primo ciclo
elementare possono essere rilevate discrepanze tra le capacita

cognitive globali e I'apprendimento del calcolo numerico




Sono disturbi
temporanei 0 permanenti?

Tali disturbi non sono “guaribili”
in quanto dipendono da fattori congeniti non
modificabili ma si riducono notevolmente
con adeguati interventi abilitativi

e corrette procedure educative.
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Il termine specifico indica che si riferisce

ad uno specifico dominio di abilita
(es. lettura, scrittura)
in modo significativo ma circoscritto
mentre rimane intatto
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 Dhan s compunsed ptiib, |

| it o el ssiinns grofiesd

s e el sertrersl |
v

—

(RIS

Fersttwn o prrasan f rvbarione di crrpoceor b n

. L marmanmuch b b s e oo



L3 Dt vna Ssabibed specifics
<l e df namars neerabind oglcs.
B cavamerizvata dalla kel
s e

e it lipieemeie dervane da on defint

zella cormproren e forichagica del anaghs che &

i s i el T € ap AT [T
ekl Tertuea che pad inpediee la crescina

CESTURMYSFECITT:
L s s prescees s dararss o o g ety

gt sl acstmre 4 skl s gams oW,

Dislessia

disturbo della lettura

+ ferea rearcatart bicksgict svidersi
-« Benaa i denics” sociabe o dalla scacls
+ ferea v it sizamascibile con ls neemabtd

& diffike pocep oo

 Rsgrrards Fervzians cagritsve rea mom s lagrs
aFuneRigenns
+ Ontacel g siramers ch acceusd dith per fa




@os e la dislessta?

La Dislessia ¢ una disabilita specifica
dell'apprendimento di natura neurobiologica.
E' caratterizzata dalla difficolta ad effettuare una lettura
accurata e/o fluente.

Queste difficolta tipicamente derivano da un deficit
nella componente fonologica del linguaggio che
spesso inattesa in rapporto alle abilita cognitive
e alla garanzia di un’adeguata istruzione scolastica.

Conseguenze secondarie possono includere i problemi

di comprensione nella lettura e una ridotta pratica
della lettura che puo impedire la crescita

del vocabolario e della conoscenza generale.



atteristiche della dis

DISTURBO SPECIFICO:

La dislessia si presenta come disturbo isolato rispetto al resto

delle prestazioni cognitive, generalmente buone e in soggetti

indenni da deficit (sensoriali-neurologici) o da condizioni

socioeconomiche o relazionali non adeguate.

PERSISTENZA:

La Dislessia si presenta come disturbo dell’apprendimento della

lettura che puo esordire in vari modi e che comunque permane

lungo tutto il corso della vita dell'individuo, anche se assume

gradi diversi di espressivita in funzione della gravita del

disturbo, delle caratteristiche cognitive del soggetto e delle

pportunita educative e relazionali che questo riceve.




a dislessia e..

Invisibile

« Senza marcatori biologici evidenti

« Senza “identita” sociale fuori dalla scuola

« Senza un limite riconoscibile con la normalita

di difficile comprensione

« Riguarda funzioni cognitive ma non ¢ legata

all'intelligenza

+ Ostacola gli strumenti di accessibilita per la

conoscenza
Contrasta con l'idea ingenua di apprendiment




NUMERO DI CASI

2 -1

deviazione
standard



STEREOTIPI

luoghi comuni da sfatare

QUOZIENTE INTELLETTIVO
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Per il quoziente intelletivo esiste un doppio

e

luogo comune:

1) «Chi non sa leggere non & intelligente»,
cio non & vero perche questo disturbo non & associato

alle abilita intellettive. Tuttavia questa credenza porta

a gravi danni all’autostima.

2) «l dislessici sono piu intelligenti dei normoletto-

z.

ri», cid & vero nel senso che, per convenzione diagno-
stica, un soggetto dislessico appartiene ad un gruppo
privilegiato, in cui non esistono, proprio per convenzio-

ne, casi di ritardo mentale

DISLESSIA =
NON SAPER LEGGERE

Nella dls!essna
- il problema della lettura
& il piu evidente,
ma le problematiche al Sistema
Esecutivo Attentivo evidenzia-
no difficolta nell’autonomia

e guindi nell'organizzazione, -
nella pianificazione e nella

concentrazione di risorse

attentive

ETICHETTA DIAGNOSTICA

T T T T LYY

Non & cosi importante sapere se si pud definire
dislessico 0 no un & invece fondamentale

saper misurare il g di dlsaglo e di difficolta
obiettiva. Ad esempio, la conoscenza delle sillabe

al secondo e degli errori fornisce un‘idea delle difficolta

di lettura maggiore dellaffermazione: «& dislessicoy.

Il tutto pud avvenire attraverso accurate diagnosi neuro-
psicologiche che possono metftere in luce sia i punti di forza
sia i punti di debolezza sottostanti la difficolta di lettura



Tempi di lettura delle parole
numero di sillabe lette in un secondo (sill/sec)
in base alla classe frequentata

Tempi di lettura

1

0

27 elem 34 elem 47 elem ' 5nelem 1 media | 2*media | 3*media
islessici 1,41 1,88 2,14
) ormali 1,69 2,18 2,62 3,2 3,94 4,44 4,65

Stella, Tintoni 2007

Anche nei dislessici la velocita di lettura aumenta con l'eta e
la classe frequentata, ma rimane significativamente inferiore

alla velocita dei normolettori
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Il termine specifico indica che si riferisce

ad uno specifico dominio di abilita
(es. lettura, scrittura)
in modo significativo ma circoscritto

mentre rimane intatto

il funzionamento intellettivo generale

= Morfnlogia (forma della seritars)

Diserdine delle companenti periferiche, ossia
ceecurivo-motoeie (realizzazione grafical
= Fluerza [ velociti di esecuzione)

_____

Serimura ¢ un proesso di evoluzions & competenze basato sa
specifiche funzioni correlate ad una serde di abilita gradualmente pio
rolute, La mancanza di un abilith & legata alla fungions corrispond




“come tutti i processi cognitivi, anche il proc

& un'abilita complessa che dipende da diverse co
ognuna delle quali contribuisce in modo specifico a tr
in forma grafemica informazioni verbali ascoltate o pe:

[Berninger e Whitaker 1993]

ella Scrittu

Disturbi

| Abilita compositive

‘ | Apprendimento convenzioni ortografiche

| Apilita linguistiche

Ideagzione, pianificazione, revisione |

Punteggiatura |

Sviluppo semantico, sintattico |

| Abilita di trascrizione crtografica Regole di conversione |

| Abilita esecutive || Abilita prassiche visuc-percetivo-motorie |

Scrittura & un processo di evoluzione di competenze basato su
specifiche funzioni correlate ad una serie di abilita gradualmente pit

olute. La mancanza di un abilita e legata alla funzione corrisponde



Criteri di diagnosi
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Altri errori

Disordine delle componenti centrali.

Errarn che si nifer soono 4 varke o
& intensi

Si riferisce all'incapacita del bambino di

Paragrafie fonemiche:

“restituire” la struttura ortografica della parola.

Disortografia
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Criteri di diagnosi

(Gravita: abilita compromesse in misura significativa
e non migliorabili con un aumento dell’aiuto offerto casa/
scuola

Specificita: assenza di ritardo mentale

Precocita della comparsa: dai primi anni di scolarizzazione
Assenza di fattori esterni: (es. normale frequenza scolastica)
Assenza di deficit sensoriali
Diagnosi: dalla fine della 2" classe




Quindi.....

 |'incremento di efficienza atteso non si manifesta

nonostante la ripetuta esposizione agli stimoli.

COMPORTAMENTI OSSERVABILI:

« I'esperienza non viene accumulata

« 'allenamento non sortisce effetti

« la prestazione non diviene standard ma si manifesta in modo
incostante ed occasionale e richiede uno sforzo attentivo
volontario

« questi bambini hanno bisogno di uno specialista che insegni

loro delle cose attraverso protocolli riabilitativi efficienti



i di errori: fonolog

Errori in cui non é rispettato il rapporto tra

fonemi (suoni) e grafemi (segni)

Omissione di grafemi: gfo/gufo, stega/strega

Omissione di sillaba: pita/pirata;

Aggiunta di grafema: anandare/andare;

Inversione di grafema: anso/naso, tradi/tardi, li/il, ni/in;

Grafema inesatto: pese/pesce, magi/maghi;
ycambio di grafema: fento/vento, tono/dono, b/d, m/n




di errori: lessic¢

Errori nella rappresentazione ortografica delle parole

Separazione illegale: pa rlo/parlo,
in sieme/insieme, I'avato/lavato;
Fusione illegale: lacqua/I'acqua,
nonévero/non € vero;

Scambio di grafema omofono: squola/scuc
qucina/cucina;

Omissione o aggiunta di “h”




Altri errori

Errori che si riferiscono a variazioni
di intensita sonora:
Omissione/aggiunta di doppia

Omissione/aggiunta di accenti

Paragrafie semantiche: mostro/orco;

Paragrafie fonemiche: banda/bandiera




Disordine delle componenti periferiche, ossia

esecutivo-motorie (realizzazione grafica)
- Morfologia (forma della scrittura)

« Fluenza ( velocita di esecuzione)

Maodalita atipiche

A
.




Sintomi generali della disgrafia

« Posizione del corpo inadeguata

« Prensione scorretta dello strumento

 Non utilizzo della mano vicariante

« Scarso utilizzo dello spazio a disposizione

» Non rispetto dei margini del foglio

» Difficolta nel seguire le righe

» Ridotta o eccessiva pressione sul foglio

» Inversioni di direzionalita del gesto grafico

» Difficolta nel copiare dalla lavagna

» Difficolta nella riproduzione grafica di figure

geometriche



Impugnatura adeguata:
tripode dinamico

- e D -

Alterazioni della prensione




Modalita atipiche




Dinamica della scrittura

Disgrafia per morfologia (forma)
molto veloci nello scrivere ma

tratto grafico incomprensibile




Dinhamica della scrittura

Disgrafia per fluenza (velocita) molto

accurato ma estremamente lento

nell'esecuzione del tratto grafico




Differenze

Molti studenti incontrano difficolta
nell apprendimento della matematica
sono possibili due spiegazioni:

- Difficolta di calcolo

« Disturbo specifico del calcolo

(discalculia evolutiva)



Differenze

Disturbo di calcolo

Diftficolta di calcolo

basi neurologiche

7\

comorbilita specificita

- dislessia
adeguate abilita

generalie di adeguato
apprendimento in altri
ambiti

- difficolta nella
soluzione di
problemi

E' un disturbo specifico

profilo appare simile al
disturbo

l

’intervento riabilitativo
ottiene buoni risultati
in breve tempo

Difficolta legata alla didattica




oscenze di b
Sul humerl

« Conoscenze semantiche (rappresentazioni di quantita,

confronto fra grandezze, stime,...)
« Conoscenze lessicali (conoscere i nomi dei numeri e saperl
leggere e scrivere)
« Conoscenze sintattiche (conoscenza della grammatica del
numero, valore posizionale delle cifre, numeri decimali,
frazioni, potenze, ...)

« Counting (enumerare avanti e indietro)

Difficolta in questa area possono causare un

disturbo specifico su base numerica



Abilita del calcolo

 Conoscenze procedurali del calcolo scritto

(procedure delle operazioni, meccanismi del prestito
e del riporto,...)

- Strategie di calcolo a mente (n+1, arrotondamenti
alla decina, combinazioni di numeri,
raggruppamenti, scomposizioni, ...)

« Memorizzazione di fatti numerici (processo
automatizzato di recupero di semplici

combinazioni di numeri e tabelline)

Difficolta in questa area possono causare

disturbo specifico del calcolo







Altri disturbi

evolutivi specifici
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Altri disturbi meno conosciuti ma frequenti, posso presentare

limitazioni nel funzionamento di alcune aree specifiche:

» Area del linguaggio: disturbo specifico di linguaggio

- Area non verbale (disprassia, disturbo di apprendimento non verbale)
- Area motoria: disturbo della coordinazione motoria

+ Area della socializzazione: disturbo dello spettro autistico lieve

- Area delle competenze logico-cognitive: funzionamento

intellettivo limite



